


Je me définis comme une polycultrice. Ayant grandi à l’étranger, j’ai développé 
une immense curiosité pour le monde, pour d’autres cultures que celle dont 
je suis issue. Mon travail protéiforme convoque une variété de médiums et de 
matériaux en libre-circulation. Il en émerge des formes hybrides alliant hand-
made et ready-made.

Mes recherches portent sur l’exposition de l’intime, la frontière glissante entre 
espace privé et public et les formes d’auto-surveillance. Le corps y occupe 
une part centrale. À travers celui-ci, je laisse entrevoir une dimension sociale 
et féministe qui capte et remet en cause des traditions et des normes, des 
structures de pouvoir et de domination, des clichés et des fantasmes, où 
l’humour se révèle être une tactique de résistance. Je m’interroge également 
sur la manière dont le corps est modelé et se modèle par rapport à son 
environnement. Comment nous transformons ce dernier et comment il nous 
transforme à son tour ? Sommes-nous les produits d’un milieu ou les créateurs 
du milieu dans lequel nous vivons ?

Le recours à la fiction est une tentative de réponse. Par le biais de l’écriture 
et de sa dimension orale, je cherche à rendre compte des paradoxes qui nous 
entourent. J’utilise le langage comme une pâte à modeler me permettant de 
créer des formes sonores produisant une expérience d’écoute qui expose la 
texture des mots et ses reliefs. 

Enfin si certaines œuvres produites exhalent une dimension haptique, 
invitant à toucher avec les yeux, d’autres nécessitent pour être pleinement 
appréhendées, une activation de la part du/de la·e spectacteur·ice. 

She is in dark light, or an openness 

That leads to a darkness, 

Embedded in the wall 

Her mono-landscape 

Stays facing the sea 

And the harbour activity,

Medbh McGuckian



Performance, installation, fiction sonore - 20’ - 2022 - © Estelle Chaigne

Ce projet a été créé  dans le cadre du Compagnonnage Artistique Territorial piloté par La Collective 
avec le soutien de la DRAC Bretagne, de la Région Bretagne, du Département Ille-et-Vilaine, de 
la Communauté de Communes de Saint-Méen Montauban et de la commune de Muel.

Zyme  Zyme 
Une histoire d’amour entre un cornichon et du levain

Zyme Zyme ou la rencontre du troisième type avec des                   
micro-organismes, des bactéries, des ouvrières invisibles 
venues nous coloniser de par notre alimentation, est une 

performance au sein d’une installation où se déploie    
objets et fiction sonore. 

En grec ancien zyme signifie « levain, ferment », cette 
substance organique et vivante qui en fermente une 
autre. En me basant sur les principes de la fermenta-

tion j’ai imaginé une histoire d’amour décalée, entre un 
cornichon et du levain qui se rencontrent au sein d’un 

estomac. 
À travers ce récit fantasmé qui parle de nos entrailles, 

de ce que l’on ingère et digère, des processus 
imperceptibles de la transformation de nos aliments par 
la fermentation, je fais de cette dernière mon terrain de 
jeux et de pensées mêlant diverses réflexions relatives à 
la question de l’apparence, de la visibilité et l’invisibilité, 
ainsi que du mode de préservation et conservation des 

ressources. 



extrait de Zyme Zyme

http://estellechaigne.com/partage/zyme-zyme-V3.mp4
http://estellechaigne.com/partage/zyme-zyme-V3.mp4
http://estellechaigne.com/partage/zyme-zyme-V3.mp4


Vue de l’installation Under Pressure - exposition “Voilà l’été” - EESAB Quimper - 2022
Production : 40mcube - Self Signal - © Margot Montigny 



Under pressure est une  fiction pour une exposition qui prend 

la forme d’une performance narrative où l’immatérialité du 

récit, par l’usage de la voix, s’appuie sur des sculptures et objets 

performatifs hybrides aux statuts troubles entre artefacts, 

mobiliers et accessoires.

À travers ceux-ci se distingue un motif formel provenant d’une 

posture de yoga : matsyasana, autrement appelée la posture du 

poisson. Il s’agit d’une torsion où la tête inversée implique de 

regarder le monde à l’envers.

Dans cette  fiction orale, où le travail de la voix et du son expose 

la texture des mots et les reliefs du langage. il y est question 

d’addiction dans un monde qui souffre de pénurie et où la 

transformation des corps produit des états apathiques et des 

comportements irrationnels.

https://memoires.hyperhydre.fr/content/20220616-multimedia-nuitdeflou/




MAtSyShoES et MAtSyglASSES sur MAtSyShElf
aluminium, PMMA, styrodur, ruban elastique - 40 x 60 x 120 cm - 2022

exposition “Voilà l’été” - EESAB Quimper 
Production : 40mcube - Self Signal - © Margot Montigny 

MAtSEAASAnA 
aluminium, impressions numériques sur film polymère - 170 x 70 x 63 cm - 2022
exposition “Voilà l’été” - EESAB Quimper
Production : 40mcube - Self Signal - © Margot Montigny 



génériQUE  
plexiglass, tablette effervescente, pigments - 50 x 30 x 6 cm - 2022
Production : 40mcube - Self Signal 



AnothEr gorgonE  
Boule de bowling, bande magnétique VhS  

dimensions variables - 2022
Production : 40mcube - Self Signal 



SAnS titrE (CyBEr-oUrSin)  
floppy disk - 30 x 30 cm  - 2022

Production : 40mcube - Self Signal 





SPrEAd thE light BE thE lighthoUSE
broderie sur textile, cuivre irisé - 2021
vue de l’exposition l’aplomb - hôtel Pasteur - rennes 
©Elsa girondin





Vidéo 25 min - 2021
avec Olga Dukhovnaya
captation image et son : La Plage 
production : DRAC Bretagne et TNB

MATRIXCE met en scène une chorégraphie entre une danseuse et une sculpture. 
Un duo qui dans un jeu d’altérité examine les relations produites entre le 
corps et l’objet, laissant apparaître une suite d’images. MATRIXCE se veut 
être une œuvre sensible et polysémique qui déplace les frontières du genre, 
incluant une approche phénoménologique où comme le dit Merleau-Ponty 
«toute vision a lieu quelque part dans l’espace tactile».

trailer :  https://vimeo.com/manage/videos/560574606

          - matrixce - 



En 2016, je vivais à Chicago et j’avais décidé d’aller tous 
les jours à l’Art Institute Museum, sans raison préalable 

ni but précis si ce n’est l’expérience du musée au quotidien. 
Petit à petit j’en ai fait mon repère dans une ville où je ne 
connaissais personne et où personne ne me connaissait. 
C’était devenu un rituel où j’enregistrais au moyen de la 

photographie, de la vidéo et d’un journal de bord chaque 
excursion. Cela a duré 6 mois pendant lesquels j’ai accumulé 
de la matière, stockée ensuite sur un disque dur. En revenant 

sur mes traces, j’ai souhaité (re)visiter ces archives et les 
matérialiser via la production d’une forme esthétique et 

sensible.
À première vue, Museum Highlights est une installation 

présentant une vingtaine de mugs thermoréactifs accrochés 
au mur ainsi qu’un distributeur d’une boisson stimulante en 

libre-service. Celle-ci dévoile progressivement sur le mug 
une image qui correspond à une photographie prise lors de 

mes déambulations à l’Art Institute. 
La boisson agit comme un révélateur et tisse une analogie 

avec le processus de développement de la photographie 
argentique. Si tous les mugs ont l’air semblable, ils sont en 
réalité uniques puisque chaque mug est le « conservateur » 

d’une prise de vue différente. 
À l’heure où les visites virtuelles et les expositions numérisées 
se prolifèrent sur la toile, et que les mesures de distanciation 

reconvertissent nos modes relationnels à travers l’usage 
prédominant des écrans, Museum Highlights interroge, par le 

biais du souvenir et de la mémoire, le rapport consumériste 
que nous entretenons face aux oeuvres et le régime 

d’attention porté aux flux d’images qui nous entourent.

- Museum Highlights -



20 mugs thermoréactifs, paterres, chauffe-eau, tisane, carton. dimensions variables - 2021



À l’invitation de La Collective et dans le cadre de 
l’événement VAPEUR DOUCE qui eut lieu en juillet 2021 au 
sein de la commune de muel située en ille-et-vilaine, j’ai 
proposé une performance sensorielle autour d’un récit 
de voyage et d’archives personnelles.
Intitulée fan data combustion, la performance était 
composée de photos numériques prises lors d’un voyage 
à new-york en 2014 et imprimées ensuite sur du papier 
d’arménie que j’ai fabriqué grâce à une recette diy.
je déployais oralement le récit de ce voyage en y 
ajoutant une part d’auto fiction Pendant que les images 
se consummaient par le feu. ces dernières En disparaissant 
progressivement, dégageaient une fumée qui propageait 
une odeur traversant ainsi les corps des spectateur·ice·s 
et mettait en éveil leurs sens.
avant la performance, j’ai supprimé définitivement toutes 
les données numériques de ce voyage.
prenant la forme d’un rituel funéraires par 
l’incinération de souvenirs numériques, cette 
performance constituait une manière de propager une 
mémoire tout en interrogeant la place de l’intime et sa 
préservation face à une surproduction d’images et une 
perte de contrôle quant à leur diffusion.

- Fan Data Combustion - 

Impression numérique sur papier d’encens, bois, encre de chine. 
Performance juillet 2021 - © Estelle Chaigne



protèjenous
impression numérique, mousse polyuréthane - 97 x 62 x 7 cm

- 2020, galerie du 48, Rennes. ©adagp
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https://www.youtube.com/watch?v=dqy8LPvJx2A&t=7s

https://www.youtube.com/watch?v=dqy8LPvJx2A&t=7s


L’entente cordiale
contreplaqué, orme, incrustation en aluminium, skaï, dés en plastique, 165 x 80 x 75 cm 
- 2018, exposition Felicità18, Palais des Beaux-Arts. 
en collaboration avec François Bolognese



Le Grand Bleu
film adhésif, dimensions variables - 2017  
exposition “Le tout est toujours plus petit que ses partie” 
Centre d’art Bétonsalon, Paris.

Installation in situ où j’agis sur les impacts des fenêtres du centre d’art. 
Le matériau employé, un film adhésif, habituellement utilisé dans la régie 
d’exposition sert de  filtre. Il devient un écran bleu se superposant aux  fissures 
comme un pansement esthétique et ajoute un degré de lecture fictionnel et 
onirique.





acquisition/Bourses

2022 :  acquisition - FOND COMMUNAL D’ART CONTEMPORAIN de la ville de rennes.
2021 :  Bourse Contre vents et marées, a.c.b - art contemporain bretagne.
             Bourse de création de la ville de rennes.
             aide à l’installation, DRAC Bretagne.
2020 : aide à la création, DRAC Bretagne.
             obtention d’un atelier de la ville de rennes. 
2017 : bourse Fondation Kenza, Institut de France. 

conférences/tables-rondes 

oct 2021 : intervenante aux rencontres professionnelles « Égalité femmes / hommes : quels 
leviers pour un changement réel ? » organisées par art contemporain bretagne et la ville 
de rennes.

mai 2022 : Faire vivre son art, vivre de son art : les modèles alternatifs, esacm clermont-
ferrand

Collaborations

- S’asseoir sur la balle et lancer le sofa de Coline Cuni, Le Générateur, Gentilly, 2019.
- Dedans, soudain, dehors, DNSAP de Cynthia Lefebvre, CND, 2017.
- ALL - A physical poem of protest de Mia Habib, La Manufacture Atlantique, 2017.
- Réduction de Claude Closky, FIAC On Site, 2017.
- Monumental (version courte) de Jocelyn Cottencin, Festival Camping au CND et 
Beaubourg, 2017-2018.
 - Your face is/is not enough, Kevin Beasley, The Renaissance Society, Chicago, 2016.
- Errance#2 de Enna Chaton, Biennale de Venise, 2015.
- Couleurs superposées de Daniel Buren au Théâtre la Piscine, Châtenay-Malabry, 2013.
- The Endless Pace, de Davide Balula au Centre Pompidou, 2012.

Collaboration avec Claudia Triozzi dans le cadre du Laboratoire - projet pour une thèse 
vivante, CND, Pantin, 2017. 

Modèle pour la série Spectateurs 2013 réalisée par Valérie Mréjen en partenariat avec le T2G.

Réalisation de cinq illustrations destinées à la publication dans le livre coordonné par 
Christine Guillebaud, Toward an Anthropology of Ambient Sound, Routledge, 2014. 

activités associatives 

membre de la Collective, groupement anonyme et nomade d’artistes et de professionnel·le·s 
de la culture, animé par le désir de questionner les certitudes et l’envie de rebattre les 
cartes. 

Co-fondatrice de La Guerrière, galerie indépendante, féministe et solidaire, située à Rennes.

née 1990 en Jordanie. Vit et travaille à rennes. 
Siret : 798 883 526 00021 

RéSIDENCes

° Résidence territoire extra, CENTRE D’ART La CRiée/SUPRA/billytown, la haye (NL), 2023
°CAT - Résidence de recherche et création en milieu rural, La Collective/atelier manivelle, 

communes de muel et de montfort 2022
° Programme GENERATOR#8, 40mcube, Rennes, 2021-2022

° Manoir de Soisay, juillet 2019
° Création en Cours#3, les Ateliers Médicis, 2019

° SOTA, La Manufacture Atlantique, Bordeaux, 2017

Expositions
° RSVP2, Billytown, La Haye (NL), 2022 

° foire aroundvideo, lille, 2022
° Voilà l’été, eesab-quimper, 2022

° Nuit de flou, Zebra 3/fabrique pola, Bordeaux, 2022
° L’aplomb, hotel pasteur, rennes 2022

° comme un ouragan, 40mcube  hubhug, liffré, 2022
° Rien à Voir, Instants Chavirés, montreuil, 2022

°Un pinceau mal rincé et tout le système s’écroule, Par tout artiste, Rennes, 2021
° Vapeur douce, Atelier Manivelle, Muel, 2021

° 1cm de marge, Festival regard neuf 3, Montreuil 2021. 
° Saxifrage, Galerie Quinconce, Montfort-sur-Meu, 2021.

° Au fond du jardin, ateliers portes ouvertes, Rennes, 2020.
° En aparté, L’Art est dans la ville, Dinan, 2020.

° SKULDUR, Hôtel Dieu, Rennes, 2020.
° Loin des yeux, près du coeur, galerie du 48, Rennes, 2020.

° 100% l’Expo, la Villette, Paris, 2019.
° L’outil de lutte, édition WEDONOTWORKALONE, Beaux-Arts de Paris, 2018.

° Nouvelle Collection Croisière, La Panacée, Montpellier, 2018.
° Felicità18, Palais des Beaux-Arts, Paris, 2018. 

° Soirée Uppercut - programme SOTA, La Manufacture Atlantique, Bordeaux, 2017.
° Le tout est toujours plus petit que ses parties, Bétonsalon, Paris, 2017. 
° Festival Do Disturb - Nouvelle Collection, Palais de Tokyo, Paris, 2017.

° Elvis has left the building, ChezKit, Pantin, 2015. 

formation

2012/2017: DNSAP - École Nationale Supérieure des Beaux-Arts de Paris. 
2016:  School of the Art Institute of Chicago, USA.

WORKSHOPS - education artistique et culturelle 

2021/22 : boire à la grande tasse - projet eac en milieu rural avec SUPERFLUX.
2022 : visages/desvisages - VOTONS AU SUJET DES FANTÔMES - Théatre national de bretagne.
Mai 2017: Workshop de performance avec une classe de CM1, Galerie Duchamp, Yvetot, 
Normandie. 




